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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по предмету разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, , основной образовательной программы начального общего образования МБОУ Шушенская начальная общеобразовательная 

школа, авторской программы . А. Шемшурина, положения о рабочей программе МБОУ Шушенская НОШ  и является адаптированной. 

. 

Основной целью предмета «Основы светской этики», призванного решать задачи социализации и воспитания, является формирование у 

младших школьников мотивации к нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций России и 

уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи комплексного учебного курса: 

 знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых 

религиозных культур и светской этики; 

 развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, 

общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной школе, и 

формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

 развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

Программа учитывает особенности детей с задержкой психического развития.(для 4 «в» класса) 

 Наиболее ярким признаком является незрелость эмоционально-волевой сферы; ребенку очень сложно сделать над собой волевое 

усилие, заставить себя выполнить что-либо. 

 Нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная отвлекаемость. Нарушения внимания могут 

сопровождаться повышенной двигательной и речевой активностью. 

 Нарушения восприятия выражается в затруднении построения целостного образа. Ребенку может быть сложно узнать известные ему 

предметы в незнакомом ракурсе. Такая структурность восприятия является причиной недостаточности, ограниченности, знаний об 

окружающем мире. Также страдает скорость восприятия и ориентировка в пространстве. 

 Особенности памяти: дети значительно лучше запоминают наглядный материал (неречевой), чем вербальный. 

 Задержка психического развития нередко сопровождается проблемами речи, связанными с темпом ее развития. Наблюдается 

системное недоразвитие речи – нарушение ее лексико-грамматической стороны. 

 У детей с ЗПР наблюдается отставание в развитии всех форм мышления; оно обнаруживается в первую очередь во время решения 

задач на словесно - логическое мышление. 

Учащиеся характеризуются ослабленным здоровьем из-за постоянного проявления хронических заболеваний, повышенной утомляемостью. 

На уроках  орксэ  решаются как общие с общеобразовательной школой, так и специфические, коррекционные задачи обучения детей: 



-  уточнение и обогащение словарного запаса путем расширения и дифференциации непосредственных впечатлений и представлений, 

полученных при чтении; 

- развитие нравственных и эстетических представлений и чувств, художественного вкуса, творческого и воссоздающего воображения, 

коррекция личностного развития ребенка; 

- преодоление недостатков в развитии речи учащихся, формирование речевых умений и навыков, знаний о родном языке; 

- развитие и расширение первоначальных знаний и представлений об окружающем мире, обогащение его мыслительной деятельности т 

познавательной активности; 

 

Общая характеристика учебного предмета 
Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена 

мировой культуры; понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, национально- государственного, духовного 

единства российской жизни. При изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» предполагается 

интеграция с предметами «Литература», «Музыка», «История», «Изобразительное искусство». 

Школьный курс «Основы религиозных культур и светской этики» адресован учащимся начальной школы, поскольку именно в младшем 

школьном возрасте происходит социализация ребѐнка, от него требуется проявление личностной позиции, определяющейся принятыми 

духовно-нравственными ценностями. Духовно-нравственное воспитание младших школьников требует взаимопонимания и сотрудничества 

с их родителями. Работа с родителями предусматривает установление контакта с семьѐй, выработки согласованных действий и единых 

требований. В качестве основного методологического принципа реализации курса выбран культурологический подход, способствующий 

формированию первоначальных представлений о религиозной и светской культуре. В контексте внедряемого учебного курса культура 

понимает как образ жизни, обычаи, традиции и верования, духовное и материальное богатство народов мира. Сущность духовно-

нравственного воспитания младшего школьника рассматривается как формирование и развитие отношения школьника к людям, обществу, 

природе, Родине, к своему и другим народам, к их истории, культуре, духовным традициям. В связи с этим, целесообразно считать, сто курс 

является, прежде всего, средством формирования у школьников поликультурной компетентности, которая понимает как интегративное 

качество личности ребѐнка, включающее систему поликультурных знаний, интересов, потребностей, мотивов, ценностей, качеств, опыта, 

социальных норм, правил поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в современном обществе, реализующееся в 

способности выстраивать позитивное взаимодействие с представителями разных культур, национальностей, верований, социальных групп. 

Содержание поликультурной компетентности включает принятие человеком культурного и религиозного разнообразия мира, 

доброжелательное отношение к любой культуре и еѐ носителям. Это значит, что в результате освоения данного курса школьникам должны 

быть усвоены следующие мысли: каждая духовная культура имеет собственный контекст и свою логику, ни одна культура не может быть 

лучше другой, поскольку обладает значимым для развития человечества ценностным содержанием. 

Место предмета «Основы светской этики» в учебном плане 

Предмет «Основы светской этики изучается как модуль в предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» в 4-ом 

классе (1 час в неделю, 34 часа). 

Право выбора предмета предоставляется родителям обучающихся или лицам, официально их заменяющим. 

 



Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени начального общего образования классифицированы по 

направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного 

развития личности гражданина России и основано на определённой системе базовых национальных ценностей. 

Ценностные ориентиры содержания предмета «Основы светской этики» реализуются по направлениям. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. Ценности: любовь к России, своему 

народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, 

свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества. 

- Воспитание нравственных чувств и этического сознания. Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; 

милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота 

и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о 

вере, духовной культуре и светской этике. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление 

к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость, бережливость, трудолюбие. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). Ценности: родная земля; заповедная 

природа; планета Земля; экологическое сознание. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве. Все 

направления дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных 

традиций. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса «Основы светской этики» 

Обучение по программе курса «Основы светской этики» должно быть направлено на достижение следующих личностных, метапредметных 

и предметных результатов освоения содержания. 

Требования к личностным результатам: 

-формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гордости за свою Родину; 

-формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; воспитание доверия и уважения 

к представителям разных народов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осознание ценности человеческой жизни; 

-формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

-развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах и общечеловеческих 

ценностях, социальной справедливости и свободе; 

-развитие этических чувств как регулятора морального поведения; 

-воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания; развитие начальных форм 

регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии; 



-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов, 

искать компромиссы в спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов; 

-развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности; 

-формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 

- овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности; поиска оптимальных средств ее достижения; 

- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в процесс 

их реализации на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

- совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых 

средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

- совершенствование умений в области работы с информацией, осуществления информационного поиска для выполнения учебных заданий;  

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации; 

- овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- формирование готовности слушать собеседника и вести диалог; готовности признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою собственную; умения излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- совершенствование организационных умений в области коллективной деятельности, умения определять общую цель и пути ее достижения, 

умения договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

- знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья как основы религиозно-культурной традиции многонационального 

народа России; 

- знакомство с общечеловеческими нормами морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

- понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

-освоение основополагающих понятий курса «Основы светской этики»; 

-формирование умения устанавливать взаимосвязь между культурой, моралью и повседневным поведением людей; анализировать 

жизненные ситуации, нравственные проблемы и сопоставлять их с нормами культуры и морали; формирование личностной и гражданской 

позиции по отношению к различным явлениям действительности; 

-развитие эстетической сферы, способности к эмоциональному отклику на произведения искусства; ценностного отношения к памятникам 

истории и культуры; формирование общекультурной эрудиции. 

 

Ожидаемые результаты формирования УУД 

В области познавательных общих учебных действий обучающиеся получат возможность совершенствовать: 



- умения в области работы с информацией, осуществления информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

- навыки смыслового чтения текстов различных стилей и жанров; 

- логические действия анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

В области коммуникативных общих учебных действий обучающиеся получат возможность: 

- совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и коммуникативных ситуациях; 

- адекватно использовать речевые средства и средства информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

- совершенствовать умения осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

- формировать готовность слушать собеседника и вести диалог; готовности признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою собственную; 

- совершенствовать умения излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения, интерпретацию и оценку событий, явлений и 

фактов. 

В области регулятивных общих учебных действий обучающиеся получать возможность: 

- совершенствовать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности; поиска оптимальных средств ее 

достижения; 

- формировать и совершенствовать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; 

- определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в процесс их 

реализации на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

- совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, умения определять общую цель и пути ее достижения, 

умения договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

В области личностных общих учебных действий обучающиеся получат возможность: 

- формировать основы российской гражданской идентичности, развивать чувство гордости за свою Родину; 

- формировать образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; 

- развивать доверие и уважение к представителям разных народов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре; 

- развивать самостоятельность и ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах и общечеловеческих 

ценностях, социальной справедливости и свободе; 

- развить этические чувства как регулятор морального поведения; 

- воспитывать доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость, понимание и сопереживание; 

- развивать начальные формы регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии; 

- развивать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов, 

искать компромиссы в спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов; 

- развивать мотивацию к продуктивной созидательной деятельности; 

- формировать бережное отношение к материальным и духовным ценностям. 



Содержание курса «Основы светской этики» (34 часа) 
Введение. Этика — наука о нравственной жизни человека (1 ч) 

 Этика — наука о нравственной жизни человека, о нравственных нормах его поведения в окружающем мире и в отношениях с людьми. 

Понятие «воспитанность», определяющее культуру поведения человека. Вежливость как основа воспитанности. Древнегреческий мыслитель 

Аристотель — основатель этической науки. Вековой человеческий опыт о смысловой сущности норм поведения человека. Основные 

понятия: этика, воспитанность, вежливость.  

Раздел 1. Этика общения (4 ч)  

Тема 1. Добрым жить на белом свете веселей (1 ч) Понятия «добро» и «зло» как главные этические категории. Смысловое значение понятия 

«доброта», его взаимосвязь с другими понятиями этики. Смысловое значение понятия «зло», его сочетание с другими понятиями этики. 

Основные понятия: добро, зло. 

 Тема 2. Правила общения для всех (1 ч) Значение высказывания «Люди, как камни в реке, обтачивают друг друга». Общение как 

потребность человека. Стремление к пониманию — главное в общении людей. Тактичность как условие общения. Чуткость и деликатность 

как характеристики общения. Золотое правило нравственности. Основные понятия: тактичность, чуткость, деликатность.  

Тема 3. От добрых правил — добрые слова и поступки (1 ч) Вековой опыт о добром начале в человеке. Добро в нашей повседневной жизни. 

«От доброты добро, от зла зло родится». Копилка добрых слов и поступков. 
Основные понятия: доброта, красота.  

Тема 4. Каждый интересен (1 ч) Основные принципы, заложенные в правилах общения, как условие для каждого в классе. Проявление 

индивидуальных особенностей и интересов учащихся. Условия возникновения и сохранения дружбы. Основные понятия: дружба, уважение, 

приветливость.  

Раздел 2. Этикет (4 ч)  

Тема 1. Премудрости этикета (1 ч) Этикет как этическое понятие, его сущность и содержание. Основные нормы этикета и их 

смысловые значения. История возникновения этикета. Аккуратность, опрятность, точность как первоначальные условия этикетной 

культуры. Привлекательность правил этикета. Основные понятия: этикет, аккуратность, опрятность, точность.  

Тема 2. Красота этикета (1 ч) Целесообразность и красота этикета. Основные принципы, заложенные в правила этикета. Правила 

этикета за столом, умение пользоваться столовыми приборами. Основы разумности этикета. Основные понятия: церемониал, 

церемонимейстер.  

Тема 3. Простые школьные и домашние правила этикета (1 ч) Правила соответствия школьному и домашнему этикету. Их главные 

основания. Требования этикета в различных жизненных ситуациях, их отражение в пословицах. Основные понятия: поступок, разумность, 

благодарность. 

 Тема 4. Чистый ручеёк нашей речи (1 ч) Характеристика и определение понятия «речь», его смысловые значения. Общее и особенное в 

словах «речь» и «речка». Смысл и эмоциональная окраска слова, его образная выразительность. Вековой опыт о главном в речи. Основные 

понятия: слово, речь, образ.  

Раздел 3. Этика человеческих отношений (4 ч)  
Тема 1. В развитии добрых чувств — творение души (1 ч) Этическая основа понятия «душа», его определение и образные характеристики. 

Смысловые и эмоциональные значения данного понятия. Взаимодействие разума и чувств в различных состояниях души. Характеристика 

понятия «душевность». Общее и особенное в понятиях «душа», «дух», «духовность». Пути творения души. Основные понятия: душа, 

душевность, чувство, духовность. 

Тема 2. Природа — волшебные двери к добру и доверию (1 ч) Природа как добрая основа жизни. Значение природы для человека. Внимание и 



бережное отношение к живой природе. Природа — книга, которую надо прочитать и правильно понять. Соотношение человека и природы. 

Вековой опыт о природе. Основные понятия: природа, жизнь, человек.  

Тема 3. Чувство Родины (1 ч) Многогранность и смысловое значение понятия «Родина». Взаимосвязь человека с Родиной. Взаимосвязь 

понятий «Родина» и «Отчизна». Ценностное содержание пословиц о Родине. Суть выражения «Судьба и Родина едины». Смысловая 

характеристика понятия «патриотизм». Основные понятия: род, Родина, Отчизна, патриотизм.  

Тема 4. Жизнь протекает среди людей (1 ч) Многообразие форм взаимодействия людей и их взаимовлияние друг на друга. Познание себя и 

других людей через общение и взаимодействие с ними. Потребность доставлять радость людям и в то же время уважать себя — одна из 

ведущих характеристик человека в его отношениях с другими людьми. Основные понятия: человек, человечность, польза, отношения. 

Раздел 4. Этика отношений в коллективе (3 ч)  

Тема 1. Чтобы быть коллективом… (1 ч) Содержание понятия «коллектив». Главные характеристики и значимые принципы коллективных 

отношений. Типичное и особенное в ситуациях коллективной жизнедеятельности. Ценности личности и коллектива, особенности 

взаимодействия в коллективе. Нравственная установка поведения в коллективе. Основные понятия: коллектив, личность, нравственная 

установка, понимание, доверие, достоинство.  

Тема 2. Коллектив начинается с меня (1 ч) Индивидуальные потребности во взаимодействии с коллективом. Пути сближения в 

коллективных отношениях, важные правила для каждого. Самооценка, самоопределение, самовоспитание. Что нужно, чтобы стать 

единомышленниками. Основные понятия: индивидуальность, уважение, дружба.  

Тема 3. Мой класс — мои друзья (1 ч) Умение видеть состояние другого человека и соответственно реагировать на него. Нюансы 

дружеских отношений. Преодоление обид и позитивность стремлений в дружеских отношениях. Умение заглянуть в себя и увидеть 

хорошее в другом человеке. 

Основные понятия: помощь, поддержка, участие. 

 Тема 4. Скажи себе сам Итоговое творческое сочинение (1 ч)  

 

Введение. Ежели душевны вы и к этике не глухи… (1 ч) Золотое правило этики — его сущность и содержание. Основная суть простых 

нравственных правил. Вековой человеческий опыт о простых и важных нравственных истинах. Взаимодействие разных культур в нашей 

многонациональной стране. Общее и особенное в традициях. Единое в нравственных нормах взаимоотношений людей. Сущность и 

содержание общечеловеческих ценностей. Азбука простых норм нравственности. Основные понятия: жизнь, человек, общечеловеческие 

ценности. 

 Раздел 1. Простые нравственные истины (4 ч)  

Тема 1. Жизнь священна (1 ч) Жизнь как главная потребность человека. Жизнь священна — главная нравственная истина. Различие 

материальных и духовных потребностей, их смысловая значимость. Реализация духовных потребностей в личной жизни человека. Высокие 

смыслы жизни. Жизнь и человек — основные нравственные ценности. Жить с нравственным законом в душе. Человеческий опыт о 

качестве жизни. Основные понятия: потребность, смысл, нравственный закон.  

Тема 2. Человек рождён для добра (1 ч) Благо жизни — в развитии добра. Отражение жизни в народном творчестве. Сказки как учебник 

жизни. Бескорыстность и доброта как главные характеристики героев сказок. Содержательная взаимосвязь сказок и народных пословиц в 

преодолении зла. Необходимость отойти от зла и сотворить благо. Основные понятия: добро, зло, истина, красота, благо, труд, мысль. 

Тема 3. Милосердие — закон жизни (1 ч) Значимость и взаимосвязь этических понятий «сочувствие», «сопереживание», «сострадание», 

«милосердие», «участие». Чувство сопричастности другому человеку. Милосердие как основа жизни. Нравственные истины милосердия. 

Смысловая суть противоположных понятий «благодарность» и «неблагодарность». Основные понятия: сочувствие, сопереживание, 



сострадание, милосердие, участие, благодарность. 

Тема 4. Жить во благо себе и другим (1 ч) Конфликтные ситуации и их благоприятное решение. Необходимость следования нравственным 

принципам в любых ситуациях во взаимодействии с представителями различных вероисповеданий. Недопустимость 

недоброжелательности по отношению к любому человеку. Тактичность и простые правила справедливости. Основные понятия: благо, 

искренность, доброжелательность, справедливость, тактичность.  

Раздел 2. Душа обязана трудиться (4 ч)  

Тема 1. Следовать нравственной установке (1 ч) Намерения и поступки, их соответствие и несоответствие. Следование добру как 

нравственная установка в действиях человека. Её смысловая суть и содержание. Труд и необходимые нравственные усилия души. Вековой 

опыт человечества как ориентир в нравственных действиях и поступках. Основные понятия: нравственная установка, нравственные 

усилия, позиция добра.  

Тема 2. Достойно жить среди людей (1 ч) Взаимосвязь понятий «достойно» и «достоинство». Погружение во внутренний мир 

собственной жизни и опора на лучшее в себе. Необходимость веры в себя. Развитие нравственных норм жизни на основе их разумности. 

Достоинство как обязательное следование нравственным канонам в собственных действиях. Достижение понимания другого человека. 

Общие правила разных народов: законы гостеприимства, уважение к старшим, почитание родителей, забота о младших, слабых. 

Бескорыстие как качество личности и основа достойной жизни человека среди людей. Гуманность, гуманизм как сущность человеческой 

жизнедеятельности. Основные понятия: достоинство, внутренний мир, разум, бескорыстие, гуманность, гуманизм. 

 Тема 3. Уметь понять и простить (1 ч) Необходимость и умение посмотреть на себя со стороны. Забота о равновесии между чувствами 

и их проявлениями. Стремление увидеть и услышать другого человека. Гуманизм как этический принцип отношений. Типичные моменты 

семейной жизни и достижение гармонии в отношениях. Как контролировать свои порывы. Вековой человеческий опыт о понимании и 

прощении. Основные понятия: понимание, прощение, семья, гармония, гуманность.  

Тема 4. Простая этика поступков (1 ч) Суть простой этики поступков. Основной ориентир — любые наши действия всегда должны быть 

не во вред другим людям. Нравственный выбор и его моральное значение. Проявление терпимости как обязательное условие 

взаимодействия с людьми различных национальностей. В основе терпимости лежит такое понятие, как дружелюбие. Закономерность 

простой этики поступков. Основные понятия: этика поступков, нравственный выбор, терпимость, дружелюбие. 

Раздел 3. Посеешь поступок — пожнёшь характер (4 ч) 

 Тема 1. Общение и источники преодоления обид (1 ч) Основные формы общения. Характеристики нравственных качеств, привлекающих 

нас в поступках тех, с кем мы общаемся. Общее и особенное в них. Когда общение становится источником обид, неприятностей, плохого 

настроения, грустного состояния души? Пути преодоления неприятных моментов общения в классе. Простые правила векового опыта 

человечества, способствующие гармоничному общению. Основные понятия: доброжелательность, доброта, чувство юмора, 

общительность, воспитанность, терпимость к недостаткам других людей, справедливость, чувство собственного достоинства, 

благородство.  

Тема 2. Ростки нравственного опыта поведения (1 ч) Направленность душевных усилий каждого на приобретение нравственного опыта 

поведения. Причины негативных состояний человека и возможности их изменения. Необходимость стремления каждого понять чувства 

другого и соответственно вести себя. Параметры данного соответствия. Практические действия для сокращения расстояния между 

«знаю» и «поступаю». Когда чувства руководствуются разумом. Формирование привычки поступать в соответствии с нравственными 

нормами и правилами. Основные понятия: нравственность, воля, опыт поведения, норма, чувство, разум. 

 Тема 3. Доброте сопутствует терпение (1 ч) Взаимосвязь добра и терпения. Значимость осознанного нравственного выбора. Результаты 

терпимости. Качества, сопутствующие проявлению терпимости. Основные понятия: терпеливость, терпимость, снисходительность, 



деликатность.  

Тема 4. Действия с приставкой «со» (1 ч) Качества, обозначаемые словами с приставкой «со» — вместе. Ценностно-смысловая суть этих 

качеств и их значимость для человека. Сочувствие, содействие как помощь в совместном проживании горя и радости. Осознание своей 

полезности другому человеку. Равнодушие, зависть как противопоставления нравственности. Образ жизни неравнодушного человека. 

Главная ценность этической культуры личности 

Основные понятия: равнодушие, зависть, нравственный образ жизни, этическая культура. 

 Раздел 4. Судьба и Родина едины (3 ч)  

Тема 1. С чего начинается Родина… (1 ч) Смысловой оттенок понятия «чувство Родины». Соотношение понятий «Родина» и 

«Отечество». Связь семьи и Родины зарождается от семейного порога и колыбельной песни, крепнет и расширяется по мере взросления 

человека. Ценностно-смысловые оттенки этой связи. Значение лада в семье. Простые правила его сохранения. Вековой опыт человечества. 

Основные понятия: Родина, Отечество, дом, семья, лад.  

Тема 2. В тебе рождается патриот и гражданин (1 ч) Основы чувства любви к матери и Родине. Общее и особенное. Патриот, 

гражданин — сын Отечества, его защитник. Когда взрослеет гражданин, Родина спокойна. Основные понятия: патриот, патриотизм, 

гражданин, гражданственность, любовь, служение, долг.  

Тема 3. Человек — чело века Смысловое содержание понятия «человек». Определение сути человека в опыте поколений. Человек таков, как 

он мыслит. Главенствующие ценности и качества людей. Мыслители о сути человека. Основные понятия: человек, образ человека, 

мышление, жизнедействие, ценность, мировоззрение. 

 Тема 4. Слово, обращённое к себе Итоговое творческое сочинение (1 ч) 

 

 
 

Содержание курса  полностью реализуется на УМК: 

 Учебник: Основы светской этики. 4-5 классы/ А. Я. Данилюк.- М.: Просвещение, 2017г 

 

По авторской программе -34ч. 

По календарно-тематическому плану рабочей программы - 34ч  

1Тематическок планирование 

Раздел  курса  Содержание раздела Характеристика 

деятельности учащихся 

 Этика 

общения.(4ч) 

Основой этого раздела служат знания о 

нравственных понятиях, определяющих 
представление школьников о воспитанности, 

этических нормах взаимодействия и общения с 

окружающими и сверстниками, понимание 

сочетания внешнего и внутреннего в 
нравственной характеристике личности 

Определять и формулировать цель своей деятельности, решаемую 

проблему, поставленную задачу. Строить предположения, 

прогнозировать круг возможных действий. Выбирать способы 

достижения цели, проверять и корректировать их. Составлять разные 

виды планов; следовать плану, сверяя с ним свои действия и 

ориентируясь во времени. Анализировать текст, выделять в нём главное 

и формулировать своими словами. Находить в сплошном и несплошном 

тексте нужную информацию, структурировать и обобщать её, делать 
Этикет(4ч) . В данном разделе определяется 

нравственная сущность и содержание 



устоявшихся правил поведения в типичных, 

часто повторяющихся ситуациях взаимодействия 

людей. Этикет как условный церемониал 
определяет смысловое значение основных 

критериев поведения человека: здравый смысл, 

стремление к красоте, гуманизм. Этические 
нормы этикета предполагают освоение детьми 

навыков поведения за столом, умения правильно 

вести себя в гостях, в типичных жизненных 

ситуациях и домашней обстановке, применение 
этикетных правил в повседневной школьной 

жизни. 

выводы. Формулировать смысловое содержание  

иллюстраций, связывать графическое и текстовое представление 

информации. Находить нужную информацию в печатных и электронных 

источниках. Открывать 

для себя значение этических понятий, объяснять их смысл своими 

словами. Представлять информацию в разных формах (текст, таблица, 

схема, рисунок). Анализировать свои и  чужие поступки с точки зрения 

норм морали, сопоставлять и оценивать их. Выделять поступки, за 

которые человек может и должен чувствовать стыд и вину. Делать 

нравственный выбор в моделях жизненных ситуаций и обосновывать 

его. Выделять нравственные мотивы в действиях персонажей 

художественных произведений, одноклассников и других людей. 

Встраивать этические понятия в свою систему знаний, оперировать ими 

в рассуждениях. Оформлять свои мысли в устной и письменной речи: 

составлять монологические высказывания и небольшие 

повествовательные тексты с элементами рассуждения. Участвовать в 

дискуссии, выслушивать одноклассников, выделяя в их речи мнения и 

аргументы; задавать вопросы; излагать своё мнение, используя 

аргументы. Сопоставлять своё мнение с мнениями других людей, 

находить полезную для себя информацию в их позициях и 

высказываниях. Обсуждать разные мнения, оценивать их с точки зрения 

норм морали и логики. Организовывать работу в паре и в группе, 

сотрудничать с одноклассниками, договариваться, учитывая разные 

мнения и придерживаясь согласованных правил. Выступать перед 

знакомой аудиторией (сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд (плакаты, макеты, 

презентации, отдельные слайды, таблицы, графики, схемы). Знакомятся  

с общественными нормами нравственности и морали. 

Знакомятся с историей развития представлений человечества  о морали  

и нравственности. 

Знакомятся с основными определениями понятий этики, культуры и 

морали. 

Знакомятся со взаимосвязями между культурой, моральными 

традициями и поведением людей. 

Анализируют моральные и этические требования, предъявляемые к 

человеку  в светской культуре и различных культурных, в том числе 

религиозных, традициях. 

Анализируют важность соблюдения человеком нравственных и 

Этика 

человеческих 

отношений.(4ч) 

Здесь определяются нравственные 

основы взаимоотношений с окружающими 

взрослыми и сверстниками, а также в семье 

на принципах уважения и 

доброжелательности, овладения нюансами в 

стремлении понять душевное состояние 

других, чутко откликнуться на него. 

Этика 

отношений в 

коллективе (3 ч)  
 

Обозначающая нравственную сущность 

взаимодействия людей в коллективной 

жизнедеятельности, построении отношений, 
типичное и особенное в поведении и 

высказываниях школьников, отношениях между 

мальчиками и девочками. Сюда входит и 
освоение нравственных основ поведения 

личности в коллективе. Продолжение и развитие 

освоения школьниками основ этики, 

формирование этической культуры детей 
определяются в содержании второй части курса в 

следующих разделах: 

Простые 

нравственные 

истины.(4ч) 

Этот раздел включает учеников в процесс 
осознания и переживания вечных истин как 

субъективно значимых, устойчивых жизненных 

ориентиров, углубляющих такие понятия, как 

«добро», «милосердие», последовательно 
подводящих к личностному осмыслению понятия 

«совесть». 

Душа обязана 

трудиться (4 ч)  

 

Содержание этого раздела определяет 
нравственную суть душевности в человеке и 

ведёт к пониманию человеческого соучастия в 



про- 31 явлении сочувствия, сопереживания, 

сострадания по отношению к другому человеку, 

к умению понять и простить, проявить 
терпимость, отнестись с уважением к иным 

традициям, мышлению, образу жизни. 

моральных норм. 

Учатся сравнивать явления светской культуры, искусства и различные 

религиозные традиции. 

Излагают своё мнение по поводу значения этических норм, норм морали 

и нравственности в жизни людей, общества. 

Знакомятся с примерами проявления высокой нравственности в 

повседневной жизни, в истории, в  произведениях  литературы и 

искусства. 

Учатся анализировать жизненные ситуации, выбирать нравственные 

формы поведения, сопоставляя их с нормами разных культурных 

традиций. 

Учатся толерантному отношению к представителям разных 

мировоззрений культурных традиций. 

Осуществляют поиск необходимой  информации для выполнения 

заданий. 

Участвуют в диспутах: учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. 

Готовят сообщения по выбранным темам (теме). 

Посеешь 

поступок — 

пожнёшь 

характер.(4ч) 

Учащиеся включаются в процесс осмысления 
причин и источников переживаемых обид, 

помогают найти способы их преодоления, 

подходят к пониманию важности бескорыстия, 

значимости соотношения чувств и разума во 
взаимодействии с окружающими и в своей семье. 

Судьба и Родина 

едины (3 ч)  
 

Содержание этого раздела стимулирует 

понимание ребёнком нравственных основ в 
окружающем его мире, значимость патриотизма 

и гражданственности в собственном опыте 

жизни, неразрывности с Родиной, необходимости 

собственной ответственности за это единство. 

Презентация Презентация проектных работ 

1. КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Тема урока  

Дата/Корректировка 

Характеристика 

деятельности 

учащихся 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

Предметные 

результаты 

Универсальные 

учебные действия 4а  4б  4в  

1 четверть(9ч) 

1 Добрым жить на 

белом свете 
веселей 

      Читать и 

понимать прочитанное, 
отвечать на учебные 

вопросы разных типов, 

строить связные 

высказывания - 
ориентироваться в 

словарях и справочниках; 

- формулировать выводы; 
находить аргументы, 

подтверждающие вывод 

Формирование первичных 

представлений об этике 
как науке и о содержании 

курса, который предстоит 

изучать 

П., - принимать и сохранять цели и 

задачи учебной деятельности по 
освоению этики; 

- владеть логическими действиями 

установления причинно-следственных 

связей между этическими феноменами; 
К., - адекватно использовать речевые 

средств и средства информационно-

коммуникативных технологий для 
решения этических задач; 

- определять общие цели групповой 

деятельности, и пути ее достижения; 
Р., - планировать, контролировать и 

2 Правила общения 

для всех 

      

3 От добрых правил 
- добрые слова и 

поступки 

      

4 Каждый 

интересен 

      



оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей 

5 Премудрости 
этикета 

      Отвечают на вопросы; 
Работают со схемой 

«Этика»; выполняют 

словарную работа; 

отвечают на вопросы; 
формулируют проблемы. 

Планируют деятельность; 

ставят вопросы. 
Составляют план работы 

над проектом. Подводят 

итоги урока; готовятся к 
работе над проектом. 

- знать о морали и 
нравственности, их 

значении в жизни людей, 

- познакомиться с 

основными нормами 
светской и религиозной 

морали, понимать их 

значения в выстраивании 
конструктивных 

отношений 

П., - строить рассуждения, в 
соответствии с известными понятиями, 

новыми этическими категориями. 

К., - слушать мнение собеседника, 

воспринимать его этическую позицию, 
вести диалог, признавать возможность 

различных точек зрения и права 

каждого иметь свою собственную 
нравственную позицию; 

- излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и 
оценку нравственного поступка; 

Р., - планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей 
освоения этических категорий и 

определять условия ее реализации; 

- определять наиболее эффективные 
способы достижения результатов в 

сфере освоения этики; 

- осознавать и проявлять свои 

эмоциональные состояния, связанные с 
этическими переживаниями. 

6 Красота этикета       

7 Простые 
школьные и 

домашние 

правила этикета 

      

8 Чистый ручеек 
нашей речи 

      

9 В развитии 

добрых чувств – 
творение души 

      Отвечают на вопросы. 

Обсуждают план работы. 
Слушают; озвучивают 

индивидуальные 

сообщения; заполняют 

таблицы; выполняют 
словарную работу; 

Пишут 

мини-сочинение 

ориентироваться в 

словарях и справочниках; 
- определять место и роль 

иллюстративного ряда в 

тексте; 

- искать информацию в 
цифровых словарях и 

справочниках, базах 

данных, контролируемом 
Интернете, системе 

поиска внутри 

компьютера 

П., - владеть логическими действиями 

анализа, синтеза, сравнения, 
обобщения, классификации этических 

понятий, установления аналогий и 

причинно-следственных связей между 

этическими феноменами; 
- строить рассуждения, в соответствии 

с известным понятиям новых этических 

категорий. 
К., - владеть навыками смыслового 

чтения текстов нравственного 

содержания, осознанного построения 

речевых высказываний и высказывания 
собственного мнения по этическим 

вопросам; 

Р., - осознавать и проявлять свои 

2 четверть(7ч) 

10 Природа – 
волшебные двери 

к добру и 

доверию 

      

11 Чувство Родины       

12 Жизнь протекает 

среди людей 

      



эмоциональные состояния, связанные с 

этическими переживаниями. 

13 Чтобы быть 

коллективом 

      Составляют список 

нравственных качеств; 

Обсуждают их. 

Отвечают на вопросы. 
Планируют деятельность; 

ставят вопросы. Читают и 

обсуждают 
стихотворения; отвечают 

на вопросы, выполняют 

словарную работу 

формирование 

представлений о 

нравственных качествах 

человека и их значении; 
об отзывчивости и 

честности 

П., - строить рассуждения, в 

соответствии с известным понятиям 

новых этических категорий. 

К., - сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в различных учебных 

ситуациях; 

- понимать и сопереживать чувствам 
других людей; 

- проявлять доброжелательность и 

эмоционально-нравственную 
отзывчивость. 

Р., - осознавать и проявлять свои 

эмоциональные состояния, связанные с 

этическими переживаниями. 

14 Коллектив 

начинается с меня 

      

15 Мой класс – мои 
друзья 

      

16 Ежели душевны 

вы и к этике не 
глухи 

      

3 четверть 

17 Жизнь священна       Составляют список 

нравственных качеств; 
Обсуждают их. 

Отвечают на вопросы. 

Планируют деятельность; 
ставят вопросы. Читают и 

обсуждают 

стихотворения; отвечают 

на вопросы, выполняют 
словарную работу 

формирование 

представлений о 
нравственных качествах 

человека и их значении; 

об отзывчивости и 
честности 

П., - строить рассуждения, в 

соответствии с известным понятиям 
новых этических категорий. 

К., - сотрудничать со взрослыми и 

сверстниками в различных учебных 
ситуациях; 

- понимать и сопереживать чувствам 

других людей; 

- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную 

отзывчивость. 

Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 

этическими переживаниями. 

18 Человек рожден 

для добра 

      

19 Милосердие – 

закон жизни 

      

20 Жить во благо 

себе и другим 

      

21 Следовать 

нравственной 
установке 

      Отвечают на вопросы; 

Работают со схемой 
«Этика»; выполняют 

словарную работа; 

отвечают на вопросы; 
формулируют проблемы. 

Планируют деятельность; 

ставят вопросы. 

Составляют план работы 

- формирование 

первичных 
представлений о 

нравственном выборе и 

его значении в жизни 
человека 

 

- осознавать ценность 

человеческой жизни 

П., - строить рассуждения, в 

соответствии с известным понятиям 
новых этических категорий. 

К., - излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и 
оценку нравственного поступка; 

- определять общие цели групповой 

деятельности, и пути ее достижения, 

уметь договориться о распределении 

22 Достойно жить 

среди людей 

      

23 Уметь понять и 
простить 

      

24 Простая этика 

поступков 

      



над проектом. Подводят 

итоги урока; готовятся к 

работе над проектом. 

 ролей; 

- понимать и сопереживать чувствам 

других людей; 
- проявлять доброжелательность и 

эмоционально-нравственную 

отзывчивость. 
Р., - осознавать и проявлять свои 

эмоциональные состояния, связанные с 

этическими переживаниями 

25 Общение и 
источники 

преодоления обид 

      Отвечают на вопросы. 
Обсуждают план работы. 

Слушают; озвучивают 

индивидуальные 
сообщения; заполняют 

таблицы; выполняют 

словарную работу; Пишут 

мини-сочинение 

формирование первичных 
представлений об 

ответственности как 

нравственном качестве, 
о значении 

ответственности в жизни 

людей 

П., - владеть логическими действиями 
анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации этических 

понятий, установления аналогий и 
причинно-следственных связей между 

этическими феноменами; 

- строить рассуждения, в соответствии 

с известным понятиям новых этических 
категорий. 

К., - владеть навыками смыслового 

чтения текстов нравственного 
содержания 

- понимать и сопереживать чувствам 

других людей; 

- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную 

отзывчивость. 

Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 

этическими переживаниями. 

26 Ростки 

нравственного 
опыта поведения 

      

4 четверть(8-9ч) 

27 Доброте 
сопутствует 

терпение 

      

28 Действия с 

приставкой «со-» 

      

29 С чего начинается 

Родина 

      Формулируют 

проблемные 
вопросы 

Планируют алгоритм 

решения проблемы, 
записывают проблемные 

вопросы. 

Читают текст учебника с 

комментированием; 
работают с 

иллюстративным 

- знать, понимать и 

принимать ценности: 
Отечество, семья, 

религия - как основы 

культурной традиции 
многонационального 

народа России 

 

П., - принимать и сохранять цели и 

задачи учебной деятельности по 
освоению этики; 

- владеть логическими действиями 

установления причинно-следственных 
связей между этическими феноменами; 

К., - адекватно использовать речевые 

средств и средства информационно-

коммуникативных технологий для 
решения этических задач; 

- определять общие цели групповой 

30 Промежуточная 

аттестация. 

Итоговый 

проект. 

      

31 В тебе рождается 

патриот и 

гражданин 

      

32 Патриот и 
гражданин 

      



33 Человек - чело 

века. 

      материалом; отвечают на 

вопросы учителя и 

проблемные 
вопросы. 

деятельности, и пути ее достижения; 

Р., - планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей 

34  Обобщение 

пройденного. 

      

 
 
 

3.КОНТРОЛЬ УРОВНЯ ОБУЧЕННОСТИ 

Промежуточная аттестация 

   Сроки 

проведения 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

4 «а» 4 «б» 4 «в» Корректировка 

1 Промежуточная аттестация .Итоговый проект  1      
 

 
 
 

Прогнозируемый результат: 

4 «а» класс 
Обученность : 100% 

Качество: -  

УУД 

 Личностные Регулятивные Познавательные Коммуникативные  

сформировано:       

По классу:      

 

4 «б» класс 
Обученность : 100% 

Качество: -  

УУД 

 Личностные Регулятивные Познавательные Коммуникативные  

сформировано:       

По классу:      

 



4 «в» класс 
Обученность : 100% 

Качество:  

УУД 
 Личностные Регулятивные Познавательные Коммуникативные  

сформировано:       

По классу:      

 

Сведения об использовании учителем учебно-методических материалов и оснащении учебного 

процесса 
Согласно «Перечню учебного оборудования для общеобразовательных учреждений России (от 4 октября 2010 г. N 98 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений" зарегистрирован в Минюсте РФ 3 февраля 2011 г, регистрационный N 19682.) 

 

Материально-техническое обеспечение  образовательного процесса 

Используемые  пособия (см. Приложение): 
 демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в соответствии с основными темами программы обучения; 

 дидактический раздаточный материал; 

 ЦОР  по темам 

Технические средства обучения: 

 мультимедийный проектор  

 интерактивная доска 

 компьютер.  

 принтер лазерный  

 
 
 
 

Рассмотрено на заседании методического 

совета__________________________________________________________________ 
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